)) Universidad
=\ LaSalle.

Puebla

' Diplomado

Tanatologia
 Virtual

Informes:

© 2216545383



Diplomado — Tanatologia

2\ Lasaile.

Puebla

Introduccion:

El duelo es una experiencia humana universal, que
constantemente se presenta en nuestras vidas , siendo
profundamente personales.

Comprender los procesos emocionales, las necesidades y
formas especificas en que una

persona afronta el duelo es fundamental para brindar un
acompanamiento cercano y humano.

Este diplomado ofrece un espacio formativo para
adquirir conocimientos tedricos y practicos

basicos sobre la tanatologia, enfatizando la intervencion
y el apoyo a los dolientes y a los

cuidadores.

Justificacion:

La Tanatologia surge como una disciplina que ofrece un
marco claro para favorecer el afrontamiento y la
actualizacion del duelo de manera saludable, sin
embargo, pese a la importancia de esta disciplina, la
formacién en este campo es limitada en muchos espacios
académicos y profesionales lo que hace imprescindible la
creacion de este diplomado.

Objetivo general:

Adquirir conocimientos tedricos y metodoldgicos sobre
las diferentes pérdidas para favorecer el
acompafiamiento humano a los dolientes, o el
afrontamiento del propio duelo.

Objetivos especificos:

* Aprender las bases de la Tanatologia humanista.

* Comprender las emociones, necesidades vy
sentimientos en torno al duelo.

* Comprender la metodologia de los rituales como
forma de intervencién en el duelo.

Inicia: 01 de Julio del 2025.

Finaliza: 23 de noviembre del 2025.

Modalidad: Virtual.

Duracion total: 120 horas.

Horario de conexiones: martes y
jueves de 7:00 a 9:00 p.m.

17y 18 de 23y 25de 30 de septiembre| 07 y 09 de 14y 16de

Perfil de ingreso:

Psicélogos, psicoterapeutas, docentes, padres y madres de
familia, personal de salud, orientadores educativos,
trabajadores sociales y personas en proceso de duelo.

Contenido Tematico:
MODULO 1. CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE LA TANATOLOGIA

¢Qué es la tanatologia?
Pérdida y Duelo.
Reglas tanatoldgicas.
Dolor vs. sufrimiento.
Etapas del duelo.
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MODULO 2. TIPOS DE PERDIDAS

Pérdidas existenciales.
Pérdidas circunstanciales.
Pérdidas del desarrollo.
Duelos normales.

Duelos patoldgicos.

O O O O O

MODULO 3. TANATOLOGIA ANTE LA ENFERMEDAD

Enfermedad.

Tareas en la enfermedad.
El trato adecuado.

Duelo anticipado.
Enfermo en fase terminal.
Cuidados Paliativos.

O O 0O 0O O O

Calendario de sesiones

SEMANA
_

01y 03 de julio 08y 10de Julio | 15y 17 deJulio | 22y 24 de 29 de julioy 31
Julio de julio

05y 07 de 12y 14 de agosto |19y 21 de agosto| 26y 28 de 02y 04 de
agosto agosto septiembre

septiembre septiembre y 02 de octubre octubre octubre

21 de octubre 28 y30de 04y 06 de 11y13de 18y 20de
octubre noviembre noviembre noviembre
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Contenido Temadtico:

MODULO 4. INTERVENCION TANATOLOGICA

Proceso de intervencidn tanatoldgica.

Como comunicar malas noticias.

Ritual.

Tareas del duelo.

Introduccién al acompafiamiento emocional.

O O O O O

Facilitadores:

Mtro. Mtro. Jorge Alfonso Espinosa Ortiz

o Licenciatura en Psicopedagogia, en la Universidad La
Salle Puebla.

o Maestria en Psicoterapia Gestalt, en el Instituto de
Psicoterapia Gestalt Humanista.

o Especialidad en Tanatologia y en Enfoque Gestalt, en
el Instituto de Psicoterapia Gestalt

o Humanista.

o Formacidn en Practica Clinica Gestaltica y estudiante
en Psicopatologia en el Centro de

o Terapiay Psicologia, en Madrid, Espafia.
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Mtra. Emmairan Roca Vargas

o Licenciatura en Psicologia, en la Benemérita
Universidad Auténoma de Puebla.

o Especialidad en Tanatologia Humanista, en el Instituto
Humanista de Psicoterapia
Gestalt.
Maestria en Psicoterapia Gestalt, en el Instituto
Humanista de Psicoterapia Gestalt.

o Diplomado en Tanatologia, en la Benemérita
Universidad Auténoma de Puebla.

Mtra. Elizabeth Rivera Roa

o Licenciatura en Psicologia, en la Universidad Nacional
Autonoma de México.

o Maestria en Psicoterapia Gestalt, en el Instituto
Humanista de Psicoterapia Gestalt.

o Maestria en Desarrollo Humano, en la Universidad La
Salle Puebla.

o Especialidad en Tanatologia Humanista, en el Instituto
Humanista de Psicoterapia

o Gestalt.

INVERSION POR MODULO : $2,500
INVERSION TOTAL: $10,000

Pronto pago Puablico en general con ingreso anticipado

e

Lasallistas de México y el mundo.

Deberan comprobar que estudian o estudiaron en alguna
institucién de la Red Lasallista (boleta de calificaciones,
credencial estudiantil, anuario).

Persona que pertenezca a una empresa o institucion con
la que tengamos convenio. Debera presentar
documentacién que avale.
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Proceso de Admision o INE
o Comprobante de ultimo grado de estudios
1. Contacta a tu asesor de promocién

Te ayudara con los detalles necesariosy
respondera a tus dudas.

La direccion a la cual deberas enviarla es:
econtinua.promo@ulsapuebla.mx

2. Solicita tu carta de aceptacion 6. ilisto! Has completado tu inscripcion

Para ello es importante envies los siguientes
datos:

o Nombre Completo

o Correo electrénico

o Teléfono celular

o Ultimo grado de estudios comprobable

(@]

Comprobante de comunidad La Salle (Unicamente
si formas parte de nuestra comunidad, en caso contrario,
no es necesario comprobarlo)

3. Ingresa al portal Comunidad La Salle y realiza tu
pago correspondiente

4. Responde el formulario enviado para tu registro

5. Envia tu documentacidn
Unicamente requieres lo siguiente:

. 2216 54 53 83 @

25 oriente No. 9, Col. El Carmen,
Puebla, Pue. C.P. 72530

©

*Cupo limitado. Ultimo dia de inscripcién: INDIVISA MANENT

23 de junio del 2025. Permanezcamos unidos
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